Information zur Nahrwertkennzeichnung- Marz 2019

Die Kennzeichnung von Ndhrwerten auf Lebensmitteln
hat ein grolRes Potential zur Verbraucherbildung. Die Kosten durch erndhrungsbedingte Krankheiten
werden fur Deutschland auf 70 Milliarden € pro Jahr taxiert. Die internationalen Empfehlungen der
WHO sind im Weillbuch der EU dokumentiert und sollen einheitlich und koharent umgesetzt werden.
Es liegen mehrere Modelle zur Entscheidung vor. Von der WHO sowie der EU sind wesentliche
Eigenschaften fir eine Nahrwertkennzeichnung definiert. Diese Eigenschaften werden von vier

Modellen tabellarisch abgefragt:
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Eigenschaft wird nur teilweise erfllt
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